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Вспомните, чем раньше любили заниматься ваши бабушка 
или дедушка-готовили или пекли, слушали музыку или 
читали газеты, а может проводили время на даче? Эти     
занятия можно выполнять по - новому. Например: 
 

Если человек творческий - 
 

То такому пожилому человеку может понравиться лепка 
из полимерной глины. У материала отличная                    
пластичность, приятный аромат, и он не оставляет следов 
и пятен на пальцах и одежде. 
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Источник: https://pansionatblago.ru/publication/10-ideas-what-to-do-for-a-blind-elderly-person-at-home 
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